
LASERLIPOLISIS 

 

 

Por: Dr. JAMIL FADUL T. 

MD.Cirujano Especialista en Láser-Medicina Estética 

                               Terapias Integrativas. 

 

“Es una técnica avanzada destinada a remover el exceso de tejido Adiposo (Grasa)  

en aquellas zonas resistentes a la dieta y al ejercicio;  ya que esculpe artísticamente a 

nivel corporal como facial , obteniendo  una nueva apariencia y resultados totalmente 

satisfactorios para el paciente utilizando tecnología de punta como es el Láser el cual 

actúa directamente sobre los adipositos ( células de Tejido graso ) destruyendo las 

mismas por eso su nombre LASERLIPOLISIS que significa destrucción del tejido 

graso.” 

 

Permite reducir las adiposidades localizadas , ya que la destruye en el interior del 

tejido por los efectos específicos del láser ya que es selectivo para el adiposito 

provocando la ruptura de la membrana celular y la transforma en emulsión oleosa ( 

aceite) que luego es absorbida y eliminada en forma natural 

 

 

 No Produce  moretones y pérdida de sangre. 

 

 No se necesita anestesia general o endovenosa evitando los riesgos asociados a 

esta. 

 Recuperación fácil, segura, rápida ; mejores resultados que la liposucción y 

lipoescultura. 

 

 

Se puede tratar cualquier zona con exceso de grasa, entre las zonas más frecuentes 

tenemos al abdomen, región dorsal ( espalda ) caderas, muslos, brazos, rodillas, además 

que se incluye la zona facial a nivel de mejillas, cuello (papada) entre otras. 

 

En Quién esta indicada una Laserlipólisis 

 

*En Personas con buena salud , que no excedan de un sobrepeso del 30%, no esta 

indicado en individuos obesos. 

* Pacientes que han realizado varios tratamientos sin éxito como dietas, ejercicio,  

tratamientos estéticos, etc… 

* Pacientes que luego de una liposucción convencional han presentando abultamientos 

fibrosos a manera de un empedrado , el rayo Láser logra quitar esta fibrosis. 

* Indicado en pacientes desde los 15 años hasta los 80 años.  

* En personas que presenten ponceado celulítico (  CELULITIS )  

 

Indicada para eliminar el exceso de grasa además que recupera el tono cutáneo , 

tratando la flacidez y  restaura cualquier superficie irregular como se presenta en  la 

celulitis tratando a la misma. 

Una zona muy afectada por el acumulo de grasa es la parte posterior de los brazos, esto 

ocurre muy frecuentemente en pacientes que suben y bajan de peso constantemente, al 



ser tratada esta zona con Láser a parte de eliminar el exceso de grasa,  se tonifíca  esta 

zona desapareciendo la flacidez  haciendo los brazos mas delgados y atractivos. 

 

A nivel de cintura , abdomen, cadera la laserlipólisis reduce considerablemente las 

medidas entre 2  a 8 centímetros. 

 

En Espalda aparecen surcos y rollos poco atractivos los cuales se miran incluso por 

debajo de las prendas de vestir, con esta técnica se remodela exitosamente esta zona 

quitando estos abultamientos de grasa  por delante  o por detrás de la axila dando mayor 

firmeza a la piel, los pechos y la parte superior de la espalda. Obteniendo una apariencia 

más delgada del tórax 

 

A nivel glúteo la mayor parte de mujeres acumulan grasa, con el Láser se logra 

remodelar, levantar y reducir volúmenes adiposos que deforman esta zona tan 

importante para la estética femenina.  

 

Otra área muy afectada por el aumento de grasa es la región externa de los muslos 

llamada pistolas o pantalón de montar por su forma, esta zona es muy resistente a la 

reducción con dieta y gimnasia; la Laserlipólisis es el método ideal para contornear los 

muslos externos exitosamente reduciendo todo el diámetro del contorno , corrige el 

problema de la celulitis que se acompaña por lo general en esta área. 

En la parte interna del muslo suele acumularse  grasa hasta que se pueden topar uno con  

otro por lo que da problemas de irritación cutánea en esta zona de la entre pierna. 

A nivel de rodillas por lo general en la parte interna y sobre la rótula se acumula grasa 

con este procedimiento obtenemos grandes beneficios en esta zona. 

 

 

En la primera consulta el paciente puede elegir la opción de tratar una o mas áreas al 

mismo tiempo, el médico tiene que indicar las zonas que se van a intervenir e indicar las 

expectativas reales ya que la laserlipólisis no puede alterar estructuras básicas del 

esqueleto y músculos. 

 

   

 

VENTAJAS DE ESTE PROCEDIMIENTO: 

 

* No requiere internación  ( hospital del día ) ; no anestesia general. Es un 

procedimiento ambulatorio 

* Ha reducido las molestias postoperatorias (hematomas e inflamación)  

* Permite al paciente una rápida recuperación y realizar sus actividades cotidianas luego   

de este procedimiento 

* No deja fibrosis luego del procedimiento dejando una superficie muy regular evitando 

efectos indeseables como abultamientos que en la liposucción convencional pueden 

aparecer. 

*Recuperación del tono muscular y cutáneo. 

 

 

 



  
 

 

 

 
 

 

 

 

 


